
 

 

 
 
 

Monteringsanvisning Heiseboks Lst type 260  
 
 

 
 

1. Smøring av fjær 
2. Skifte av snor 

 
 

 
 



 

 

  

 
 
 
 

• Fjæroppvikler 
• Unbraconøkkel 6mm 

• 13 mm fastnøkkel 
• Fjærolje 

 
 

Les hele instruksen før du begynner. 
 
 
 
 
 



 

 

 
Smøring av fjær.  

 
 

 
 

1. Sett sveiveapparatet i skrustikken eller egnet sted.  
 

 
 

2. Løsne skruene som holder fjærhuset. Hold på huset når skruene fjærnes. 
 



 

 

 
 
 

3. Hvis fjæren er oppstrammet, hold på fjærhuset og slakk 
    forsiktig slik at huset ”snurrer” tilbake og blir avspent. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4. Løft av fjærhuset. Viktig: Ta fingrene under og hold 

på dekslet som ligger under fjæren. 
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5. Monter huset i fjæroppvikleren og  
     sveiv opp fjæren, lås sveiven. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

6. Smør/dusj fjæren med fjæroljo (Obs. Det skal kun være 
     en tynn film på fjærsiden).  Slakk sakte tilbake. 

 
 



 

 

 

 
 

7. Husk også å sjekke O-ringen, ha på litt olje. 
 

 
 
 

8. Hold på dekslet når du monterer fjæren tilbake, husk å 
kontroller sporet i fjærsenterstykket. 
 
 



 

 

 
 
 

9. Sjekk at toppstykket er inne, og vri fjærhuset det antall 
     omdreininger som står i instruksen for heiseboksen (4,5-5). 
 
 
 
 

 
 
 

10. Hold godt på fjærhuset, sett i skruene og skru til. 
 
 
 



 

 

Skifte av snor. 
 

 
 

11. Løsne skruene som holder fjærhuset.  
       Hold på fjærhuset når skruene fjernes. 

 

 
 
12. Hvis fjæren er oppstrammet, hold på fjærhuset og slakk 
     forsiktig slik at huset ”snurrer” tilbake å blir avspent. 



 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

13. Løft av fjærhuset. Viktig: Ta fingrene under å hold 
på dekslet som ligger over fjæren. 
 
 

 
 
 

14. Dra ut snoren, bruk en spisstang eller lignende  
for å trekke ut knuten. 



 

 

 
 

 
 
 

15. Monter snoren å trekk knuten tilbake i hullet. 
 
 

 
 
 

16. Press knuten godt ned i hullet. 
 



 

 

 
 
 

 
 

   17.   Monter snoren i toppstykke. 
 
 

 
 

                            18. Viktig at det er en tamp på 2-3 cm. 
 
 



 

 

 
 
 

19. Trekk knuten inn i toppstykke. 
 

 

 
 
         20.  Sveiv/snurr inn snoren. 
 
 

Monter fjæren. Se foto 7 -10. 


